
 

 

 

 

 
09. SEPTEMBER BIS 15. SEPTEMBER 2024                          ***MENUPLAN*** 
 

KW 37  
  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittag 

 
 

Falafel  
*** 

Marokkanischer 
Sauce 1,3 

*** 
Couscous mit Minze 

1,13 
*** 

Zucchettigemüse 
*** 

 
 

Bunter Blattsalat 
 

Früchte 

 
 

Brätkügeli 15 
*** 

in Pilzrahmsauce 1,3 

*** 
Langkornreis 

*** 
Erbsen & Rüebli 3 

*** 
 
 
 
 

Peperoni-Lauchsalat 
3,13 

Früchte 

 
 

Hausgemachter 
Gemüsepiess  

*** 
Sauercream mit 
Schnittlauch 3 

*** 
Backkartoffel 

*** 
 
 
 
 

Bunter Blattsalat 
 

Früchte 

 
 

Spaghetti a la 
Carbonara 

1,2,3,15 

*** 
Speckrahmsauce 1,15 

*** 
Geriebener Käse 3 

*** 
 
 
 

Randensalat mit Crème 
fraiche 3,13 

 
Dessert 1,2,3 

 
 

Lachssteak 
1,2,3,10 
Alaska 

*** 
Sauce Hollandaise 2,13 

*** 
Reis 
*** 

Blattspinat 
*** 

 
 

Bunter Blattsalat 

 
Früchte 

 

 
 

Tortelloni  
1,2,3 
*** 

Vegetarisch gefüllt 

*** 
Rahmsauce 

*** 
Geriebener Käse 3 

*** 
 
 
 

Bunter Blattsalat 

 
Früchte 

 
 

Rindsgeschnetzeltes 1,3 
*** 

Champignonsauce 

*** 
Teigwaren 1,2 

*** 
Backkartoffel 

*** 
 
 
 
 

Maissalat 3 

 
Dessert 1,2,3 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Abend 

 
Café Complét 1,3,15 

 

 
Spanische Paella10  

mit Poulet und 
Crevetten Mittelmeer  

 
Kochen auf der 

 Gruppe 

 
Salzige Teig-Roulade 

1,3,15 
Tomatensalat 

 
Käse-Wurstsalat 

1,2,3,9,15 

 
Café Complét 1,3,15 

 

 
Café Complét 1,3,15 

 

Deklarationen: 
 

 
Für weitere Informationen geben die Küchenmitarbeiter gerne Auskunft. 

Kalb, Schwein, Rind, Geflügel, Lamm: Schweiz 
Wild: Europa 
Fisch: Herkunft in Menüplan 

1Gluten  2Eier  3Laktose  4Soja  5Hartschalenobst  6Erdnüsse 
7Sellerie   8Sesamsamen   9Senf   10Fisch  11Krebstiere     
12Weichtiere  13Schwefeldioxid & Sulfite  14Lupine 
15Schweinfleisch  16Vegan  17Frei von allergenen Stoffen 
 


